
更衣・招集所 レースまでの動線について 
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更衣室内は土足厳禁 
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今大会では通常通り男子更衣室は男子選手、女子更衣室は女子選

手が使用することとします。更衣室内では長い時間滞在せず、更

衣完了後速やかに退室するようにしてください。 
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水着のままで多目的トイレ前を通過して 

プールサイドへ出入りすることは厳禁です！！ 


